
Le panier à 3 points 
Le but de cette épreuve est de déterminer si ce jeune basketteur a 
marqué ou non le dernier panier, à partir de la vidéo partielle. 
Document 1 : Le terrain de basket-ball 

Le basket-ball est un sport collectif qui oppose deux 
équipes de cinq joueurs. Le but est d’obtenir plus de points 
que l'équipe adverse en marquant des paniers, c'est-à-dire 
en faisant passer le ballon à travers un anneau placé à 
plusieurs mètres du sol. 
Aux deux extrémités du terrain se trouve un panier, formé 
par un anneau métallique de 45 cm de diamètre situé à 
3,05  m du sol, en dessous duquel est attaché un filet 
ouvert. Le centre de l’anneau métallique est situé à 1,20 m 
de la ligne de fond. 
Un terrain de basket fait 28 mètres de long et 15 mètres de 
large. 

Données utiles à propos du basketteur et de son 
ballon : 
- Le jeune basketteur mesure 1,51 m. 
- Le diamètre de son ballon est de 24,3 cm. 
- Pour son tir, le basketteur place son pied droit sur la ligne des 5,60 m. 

Document 2 : Qu’est-ce qu’un panier à trois points ? 
  
Au basket-ball, le panier à trois points est un tir réussi à longue distance, derrière 
une ligne qui est placée à 5,60 m en face du centre du panier, dans le gymnase du 
lycée du jeune basketteur.  
on assimile pour cette étude le ballon à un objet ponctuel. On considère que, pour 
que le panier soit marqué, le ballon doit passer à travers l’anneau sans toucher 
préalablement le panneau rectangulaire vertical. 
Pour qu'un tir soit considéré comme comptant trois points, le tireur doit prendre ses 
deux appuis à l'extérieur de la ligne des trois points (sans mordre sur la ligne), mais 
il est autorisé qu'il soit en suspension et qu'il retombe en deçà de la ligne. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Ballon_de_basket-ball
http://fr.wikipedia.org/wiki/Panier_(basket-ball)


TRAVAIL À EFFECTUER  

1. Proposition d’un protocole (20 minutes conseillées) 

1. Compléter le schéma ci-dessous en notant les valeurs des distances 
matérialisées par des flèches en pointillés. 

   

L’axe Ox est horizontal et orienté vers la gauche et l’axe Oy vertical et orienté vers 
le haut. 

2. Visualiser la vidéo « p_3 » disponible ici :  

3. À l’aide des documents à disposition et de la vidéo, proposer un protocole 
expérimental détaillé permettant de déterminer si l’élève a marqué ou non un 
panier à trois points. 

2. Mise en œuvre du protocole (30 minutes conseillées) 

Mettre en œuvre le protocole précédent et noter ci-dessous le(s) résultat(s) 
pertinent(s) obtenu(s). 

3. Exploitation des résultats (10 minutes conseillées) 

Indiquer si le panier est marqué ou non en justifiant explicitement la réponse. 

Fermer les logiciels utilisés avant de quitter la salle.
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